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REDE DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL NO ESTADO DO TOCANTINS NO 
ANO DE 2022 

 

CARACTERIZAÇÃO DO ESTADO DO TOCANTINS 

 

O Estado do Tocantins é uma das 27 unidades federativas do Brasil. 

Localizado no norte brasileiro, possui apenas 3,2% do território nacional, conta 

com 1.607.363 pessoas (IBGE, população estimada 2021) que representa 

cerca de 0,7% da população do país. Possui uma densidade demográfica de 

4,98 hab/km2, em uma área de 277.621,858 (2010), urbanizada em 78,8% de 

todo o Estado. 

Conforme pactuação em Comissão Bipartite, o Estado do Tocantins é 

composto por 08 Regiões de Saúde (Bico do Papagaio, Médio Norte Araguaia, 

Cerrado Tocantins Araguaia, Capim Dourado, Cantão, Amor Perfeito, Ilha do 

Bananal e Sudeste), respeitando os critérios adotados pelo Decreto no 

7.508/2011 e Resolução Tripartite 004/2012. 

A seguir, quadro demonstrativo das Regiões de Saúde no Estado, 

população de abrangência e percentual populacional total. 

 

Quadro 1 – População das Regiões de Saúde do Tocantins. 

MACRO 
REGIÃO  

REGIÃO DE SAÚDE MUNICÍPIOS 
POPULAÇÃO DE 
ABRANGÊNCIA 

% 

Norte 

Bico do Papagaio 24 208.184 13,39 

Médio Norte 
Araguaia 

17 298.152 19,17 

Cerrado Tocantins 
Araguaia 

23 160.425 10,32 

Centro Sul 

Capim Dourado 14 367.642 23,64 

Amor Perfeito 13 110.751 7,12 

Cantão 15 128.688 8,27 

Ilha do Bananal 18 183.258 11,78 

Sudeste 15 98.129 6,31 

TOTAL 139 1.496.880 100 
 Fonte: Plano Estadual de Saúde 2020-2023. Disponível em: saude.to.gov.br/planejamento-/instrumentos-
de-planejamento/pes-plano-estadual-de-saude/pes-ses-to-2020-2023/ Acessado em: 28 de jul. de 2020. 
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REDE DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL DO TOCANTINS 

 

A Secretaria de Estado da Saúde do Tocantins (SES-TO), por meio da 

Superintendência de Políticas de Atenção à Saúde/Diretoria de Atenção 

Especializada/Gerência da Rede de Atenção Psicossocial tem importante papel 

na formulação, no acompanhamento e na avaliação da política estadual de 

saúde mental sendo agente indutor da conformação da RAPS. O apoio 

institucional da SES-TO se dá mediante o acompanhamento na pactuação do 

desenho da rede e dos planos de ação macrorregionais, regionais e municipais 

da RAPS bem como na assessoria técnica para o desenvolvimento dos 

processos de trabalho das equipes locais. Este apoio permite coordenar e 

articular mecanismos que promovam a identificação das dificuldades, dos 

avanços e dos desafios para a implantação e implementação da RAPS. 

1. Componentes da Rede de Atenção Psicossocial - RAPS 

Considerando a necessidade de ampliar e diversificar os serviços do 

Sistema Único de Saúde (SUS) para a atenção às pessoas com necessidades 

decorrentes do consumo de álcool, crack e outras drogas e suas famílias, a 

população indígena e as pessoas com transtornos mentais severos e 

persistentes, faz-se mister a efetivação da Rede de Atenção Psicossocial, 

definida através da Portaria GM/MS nº 3.088 de 23/12/2011 de acordo com o 

Decreto 7.508/11, constituída pelos seguintes componentes: 

 

Quadro 2 – Componentes da Rede de Atenção Psicossocial 

COMPONENTE PONTO DE ATENÇÃO 

Atenção Básica em Saúde 
a) Unidade Básica de Saúde 
b) Núcleo de Apoio a Saúde da Família 
c) Consultório na Rua 

Atenção Psicossocial Estratégica 
 

a) Centros de Atenção Psicossocial, nas 
suas diferentes modalidades 

b) Ambulatório Multiprofissional de Atenção 
Especializada em Saúde Mental 

Atenção de Urgência e Emergência 
 

a) SAMU 192 
b) Sala de Estabilização 
c) UPA 24 horas e portas hospitalares de 

atenção à urgência/pronto socorro, 
Unidades Básicas de Saúde 

Atenção Residencial de Caráter a) Unidade de Acolhimento Adulto – UAA 
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Transitório 
 

b) Unidade de Acolhimento Infantil – UAI 
c) Comunidades Terapêuticas (CT) 
 

Atenção Hospitalar 
 

a)  Unidade de Referência Especializada em 
Hospital Geral 
b)   Hospital Psiquiátrico Especializado 
c)   Leitos em Hospital Dia. 

Estratégias de 
Desinstitucionalização 

 
a) Serviços Residenciais Terapêuticos 

Estratégias de Reabilitação 
Psicossocial 
 

a) Iniciativas de Geração de Trabalho e 
Renda 

b) Empreendimentos Solidários e 
Cooperativas Sociais 

 

2. Componente Atenção Básica em Saúde 

No Estado do Tocantins, conforme pesquisa na base de dados do 

Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saúde (CNES) existem na 

competência de 06/2020, 423 (quatrocentos e vinte e três) unidades Básicas de 

Saúde/Centro de Saúde. O quadro abaixo mostra a cobertura em abril de 2020, 

tendo o estado do Tocantins uma boa cobertura, sendo a região Médio Norte 

Araguaia é de menor cobertura. 

Quadro 3 – Cobertura de Atenção Básica por Região de Saúde 

Região de Saúde 
Cobertura de Atenção 

Básica 

Médio Norte Araguaia 72,35% 

Bico do Papagaio 100% 

Sudeste 90,63% 

Cerrado Tocantins Araguaia 100% 

Ilha do Bananal 99,01% 

Capim Dourado 99,75% 

Cantão 97,68% 

Amor Perfeito 97,69% 
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Estado do Tocantins(geral) 93,57% 

Fonte: BRASIL, Ministério da Saúde, Secretaria de Atenção Primária à Saúde, 
Departamento de Saúde da Família/e-gestor AB/Abril de 2020. 

 

Quadro 4 – Componente I – Equipe Núcleo Apoio à Saúde da Família por Região 
de Saúde - Tocantins, 2020 

EQUIPE NÚCLEO APOIO À SAÚDE FAMÍLIA 
REGIÃO DE SAÚDE   MUNICÍPIO QUANTIDADE TIPO 

Macro Norte 

Bico do Papagaio 
 Angico 01 3 

Cachoeirinha 01 3 
Maurilândia 01 3 

Médio Norte Araguaia 
Araguanã 01 3 

Darcinópolis 01 3 
Wanderlândia 01 2 

Cerrado Tocantins 
Araguaia 

Brasilândia do 
Tocantins 

01 3 

Colinas do Tocantins 02 1 

Centenário 
01 3 

Couto Magalhães 
01 3 

Itapiratins 
01 3 

Itaporã do Tocantins 
01 3 

Juarina 
01 3 

 

Macro Centro 
Sul 

Cantão 
Abreulândia 01 3 

Caseara 01 3 
Divinópolis 01 2 

Capim Dourado 

Lizarda 
01 3 

Novo Acordo 
01 3 

Santa Tereza do 
Tocantins 01 3 

Tocantínia 
01 3 

Amor Perfeito Ipueiras 01 3 

Ilha do Bananal 
 

Alvorada 01 2 
Figueirópolis 01 3 
Formoso do 

Araguaia 
01 1 

Sudeste 
Aurora do Tocantins 01 3 

Novo Jardim 01 3 
Taipas do Tocantins 01 3 

Total   28 - 
Fonte: http://cnes2.datasus.gov.br/  Acessado em: 28 de jul. de 2020. Competência 06/2020. 

 

No Estado do Tocantins há apenas uma equipe de Consultório na Rua, 
no município de Palmas. 
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3.  Componente Atenção Psicossocial Especializada 

O quadro abaixo apresenta a distribuição de Centros de Atenção 

Psicossocial no Estado do Tocantins por regiões de saúde. 

 

Quadro 5 – Centros de Atenção Psicossocial por Região de Saúde - Tocantins, 
2020.  

CAPS 
REGIÃO DE SAÚDE   MUNICÍPIO QUANTIDADE TIPO 

Macrorregião 
Norte 

Bico do Papagaio 

Araguatins  01  I 
Tocantinópolis  01  I 

Buriti  01 I 
Sítio Novo 01 I 

Augustinópolis 01 AD II 
Médio Norte Araguaia Araguaína* 03 i, II e AD III  
Cerrado Tocantins 
Araguaia 

Colinas do Tocantins 02 II e AD III 

Pequizeiro 01 I 

Macrorregião 
Centro Sul 

Cantão Paraíso 01  I 

Capim Dourado 

Palmas 
02 II e AD III  

Miracema 01 I 

Amor Perfeito Porto Nacional 01  II 
Ilha do Bananal 
 

Gurupi 02 I e AD III 
 Formoso do Araguaia 01  I 

Sudeste 
Dianópolis 01  II 
Taguatinga  01  I 

Total   22 - 
Fonte: Gerência da Rede de Atenção Psicossocial/Diretoria de Atenção Especializada.  
*CAPS II e CAPS i estão sob gestão estadual. O serviço CAPS i não está habilitado junto ao Ministério da 
Saúde. 

 

Em relação aos Ambulatórios Multiprofissionais de Atenção 

Especializada em Saúde Mental (AMENT), um município já deu entrada no 

Sistema de Apoio à Implementação de Políticas em Saúde (SAIPS) e outros 

estão com projetos em andamento. 

Neste componente, observa-se o vazio ainda de CAPS em algumas 

regiões de saúde, especialmente de CAPS i, ficando a população infanto-

juvenil sem portas de acesso na atenção especializada. Quanto aos 

Ambulatórios Multiprofissionais, estamos incentivando os municípios menores à 

adesão dessa nova modalidade de serviço especializado. 

4. Componente Atenção de Urgência e Emergência 

Em relação ao Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU), 

temos a seguinte distribuição no Estado: 
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Quadro 6 – Atendimento Pré-hospitalar Móvel de Urgência e Emergência – SAMU 

192, Tocantins, 2020. 

REGIÃO REGIÃO DE SAÚDE (CIR) Nº 
MUNICÍPIO 

POPULAÇÃO 
UNIDADE 

CRM USB USA Motolância 

Macro Norte 

Bico do Papagaio 24 208.184 - - - - 
Médio Norte Araguaia 

17 298.152 
01 

Municipal 
Araguaína 

02 01 03 

Cerrado Tocantins Araguaia 23 160.425 - - - - 
  

Macro Sul 

Cantão 
16 

128.688 
- 

01 - 
- 

Capim Dourado 14  367.642 01 
Regional 
Palmas 

07 02 - 
Amor Perfeito 12 

110.751 01 - 
- 

Ilha do Bananal 
18 

 183.258 
01 

Municipal 
Gurupi 

02 01 
- 

Sudeste 15  98.129 - - - - 

Total  139 1.383.445 03  13 04 03 

Fonte: http://cnes2.datasus.gov.br/  Acessado em: 28 de jul. de 2020.  *USB – Unidade de Suporte Básico de 

Vida/  USA – Unidade de Suporte Avançado de Vida/  CRM – Central de Regulação Médica 

 

Quanto às Unidades de Pronto Atendimento, verificamos vazios em 

diversas regiões de saúde, conforme quadro abaixo: 

 
 

Quadro 7 – Serviço de Atendimento Pré-hospitalar Fixo de Urgência e 

Emergência – UPA 24h, Tocantins, 2020. 

UPA 24h 
ESTADO REGIÃO DE SAÚDE (CIR) LOCAL UNIDADE PORTE 

Macro Norte 

Bico do Papagaio Tocantinópolis 01 I 

Médio Norte Araguaia Araguaína 01 II 

Cerrado Tocantins 
Araguaia 

- - - 

 

Macro Sul 

Cantão - - - 

Capim Dourado Palmas 02 II e III 

Amor Perfeito Porto Nacional 01 I 

Ilha do Bananal 
 

Gurupi 01 II 

Sudeste 
 

- - - 

Total  - 06 - 

Fonte: http://cnes2.datasus.gov.br/  Acessado em: 28 de jul. de 2020. 

5. Atenção Residencial de Caráter Transitório 

No Estado do Tocantins não há nenhuma Unidade de Acolhimento 

implantada. Apenas no município de Araguaína, está em processo de 

habilitada de uma Unidade de Acolhimento Adulto (UAA). Dentro deste 
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componente encontram-se os estabelecimentos de Prevenção e de Doenças e 

Agravos e Promoção da Saúde, conforme quadro abaixo. 

 

Quadro 8 – Estabelecimentos de Prevenção e de Doenças e Agravos e Promoção 

da Saúde - Tocantins, 2020.  

Pólo de Prevenção e de Doenças e Agravos e Promoção da Saúde 

ESTADO REGIÃO DE SAÚDE  LOCAL UNIDADE Quantidade 

Macro Norte 

Bico do Papagaio - - - 

Médio Norte Araguaia - - - 

Cerrado Tocantins 
Araguaia 

- - - 

 

Macro Sul 

Cantão - - - 

Capim Dourado 

Lajeado 
Fazenda da Esperança 

Senhor do Bonfim 

3 Palmas 
Fazenda da Esperança Nossa 

Senhora da Esperança 
Palmas 

 
Associação Transcultural 

Rhema 

Amor Perfeito 
Porto Nacional Fazenda da Esperança 1 

Ilha do Bananal 
 

- - - 

Sudeste 
 

Dianópolis 
Fazenda da Esperança Mãe 

da Divina Providência 
1 

Total    5 

Fonte: http://cnes2.datasus.gov.br/  Acessado em: 28 de jul. de 2020. 

 

6. Componente Atenção Hospitalar 

Em relação ao componente Atenção Hospitalar, encontramos, conforme 

quadro abaixo, as seguintes Unidades Hospitalares por tipo de gestão. 

 

Quadro 9 – Unidades Hospitalares – Tocantins. 

Macrorregião Região de Saúde (CIR) 
HOSPITAL 

Público Estadual 
Público 

Municipal 
Federal Privado 

Norte 

Bico do Papagaio 
 

01 4 - - 

Médio Norte Araguaia 
02 2 1 2 

Cerrado Tocantins Araguaia 03 3 - 1 

Macrorregião 

 HOSPITAL 

Público Estadual 
Público 

Municipal 
Federal Privado 
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Centro Sul 

Cantão 01 5 - 1 

Capim Dourado 04 1 - 15 

Amor Perfeito 
02 6 - - 

Ilha do Bananal 
 
 

02 5 - 3 

Sudeste 
 

02 2 - - 

Total  17 28 1 22 

Fonte:CNES, [s.d]http://cnes2.datasus.gov.br/Acessado em: 28 de jul. de 2020. 

7. Componente Estratégia de Desinstitucionalização 

 

No Estado, o município de Araguatins e Araguaína possui Serviço 

Residencial Terapêutico Tipo I, sendo apenas o primeiro habilitado. 

 

8. Cenário de leitos psiquiátricos na Rede Estadual do Tocantins 

 

Os leitos psiquiátricos no Estado do Tocantins estão concentrados, 

especialmente, nos Hospitais Regional de Araguaína e Geral de Palmas, 

conforme quadro abaixo.   

 

 
Quadro 10 – Distribuição dos Leitos Psiquiátricos – Tocantins. 

LEITOS PSIQUIÁTRICOS 

ESTADO REGIÃO DE SAÚDE LOCAL UNIDADE 
LEITOS 

EXISTENTES 
PORTARIA 

HABILITAÇÃO 

Macrorregião 
Norte 

Bico do Papagaio Tocantinópolis 
Hospital Municipal José 

Saboia 2 - 

Médio Norte Araguaia Araguaína 
Hospital Regional de 

Araguaína 10 
Portaria Nº 

724, de 1º de 
julho de 2013 

Cerrado Tocantins 
Araguaia 

Colinas do 
Tocantins 

Hospital Municipal de Colinas 
4 - 

  

Macrorregião 
Centro Sul 

Cantão Paraíso 
Hospital Regional de Paraíso 

do Tocantins 
2 - 

Capim Dourado 
Palmas 

 

 Unidade Saúde Mental HGP 
11 

Portaria Nº 
724, de 1º de 
julho de 2013 

Amor Perfeito 
Porto Nacional 

 Hospital Regional de Porto 
Nacional 

2 - 

Ilha do Bananal 
 
 

Gurupi 
Hospital Regional de Gurupi 1 - 

Hospital São Francisco* 1 - 

Formoso 
Hospital Municipal Hermínio 

Azevedo Soares 
2 - 

Sudeste 
 

- - - - 
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Total    35 21 

Fonte: CNES, [s.d]http://cnes2.datasus.gov.br/ Acessado em: 24 de fev. de 2021. * Hospital São 
Francisco leito não SUS. 

No Tocantins apenas 21 leitos estão habilitados, sendo 11 na Unidade 

de Saúde Mental do Hospital Geral de Palmas e 10 no Hospital Regional de 

Araguaína. Nenhum dos leitos recebe incentivo financeiro do Ministério da 

Saúde. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Considerando o processo contínuo de implementação, manutenção e 

fortalecimento da Rede de Atenção Psicossocial, nota-se que os dados 

apresentados demonstram a amplitude dos serviços e os desafios que o 

trabalho em rede propicia aos componentes da mesma. 

 Surge a importância de, cada vez mais, promover o diálogo entre os 

componentes e a integralidade dos serviços, buscando oferecer o melhor de 

cada serviço para o nosso principal interessado: usuário do SUS. 

Dessa forma, compartilhamos a Rede de Atenção Psicossocial com o 

intuito máximo de unir forças com os demais componentes da rede, no trabalho 

intersetorial e integralizado dos serviços. 

 

Palmas, 08 de abril de 2022. 

 

(assinatura digital) 
MATHEUS EIJE GLÓRIA 

Gerente da Rede de Atenção Psicossocial 
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