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DEDICATORIA

Este livro € dedicado as Equipes Técnicas das instituicoes de
acolhimento que atuam incansavelmente no cuidado de criancas
e adolescentes em situacao de vulnerabilidade social e emocional,
sempre em busca de melhores oportunidades de crescimento para
eles. Sao aquelas que enxergam muito além e acreditam que o Apa-
drinhamento Afetivo ¢ uma ferramenta eficaz para proporcionar

mais qualidade de vida aos que vivem nos abrigos.

Este livro também se destina ao publico em geral que bus-
ca por mais informacdes acerca dos processos de Apadrinhamento
Afetivo e que, de alguma forma, acreditam que com suas escolhas

e atitudes poderao contribuir com um mundo melhor!
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O que as pessoas mais desejam € alguém que as
escute de maneira calma e tranquila. Em siléncio.
Sem dar conselhos. Sem que digam: "Se eu fosse
vocé” A gente ama ndo é a pessoa que fala bonito.
E a pessoa que escuta bonito. A fala so é bonita
quando ela nasce de uma longa e silenciosa
escuta. E na escuta que o amor comeca. E é na

ndo-escuta que ele termina. Ndo aprendi isso nos

livros. Aprendi prestando atencéo.

Rubem Alves
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PREFACIO

E com extraordinaria satisfacdo que me vejo na condicio de
prefaciar esta obra, maxime em se considerando a admiracdo que
nutro pelo trabalho realizado pela Casa de Acolhimento Semente
Viva e por acreditar sinceramente que a implementacao do Apadri-
nhamento Afetivo auxiliara na conquista da cidadania, conforme

previsto na Constituicdo Federal e na Lei 8.069/1990.

As autoras trazem reflexdes sobre o instituto em estudo,
apresentando ainda a rica experiéncia pratica do programa imple-
mentado, o qual se alinha ao projeto pedagogico da Casa de Aco-

Ilhimento, baseado na Sociologia da Infancia.

O livro traz conceitos, finalidade, normas e modalidades do
Apadrinhamento, além de aspectos praticos como pré-requisitos
para os candidatos ao apadrinhamento e para os acolhidos, direitos
e responsabilidades dos envolvidos, capacitacdo, disponibilidade
e estrutura emocional dos acolhidos e padrinhos, processo de

aproximacéo, entre outros.
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Como soi acontecer em questdes interpessoais as autoras
destacam com maestria aspectos psicologicos e sociais envolvidos
no processo de Apadrinhamento Afetivo, além de temas associados

como capacitacao dos educadores e papel dos técnicos.

Os assuntos tratados sao apresentados de forma objetiva
e esclarecedora e servem para quem busca informacado qualificada

sobre o tema, bem como para quem trabalha com acolhimento.

Dessa maneira, diante de nossas iniquidades (politicas, so-
ciais e econémicas) e na perspectiva da construcdo de relacées
sociais solidarias e pacificas, s me resta parabenizar a iniciativa
deste livro, fundado na rica experiéncia da implementacéo do pro-

grama de Apadrinhamento Afetivo.

Ainda que seja verdade que a lei nada transforma, ndo resta
duvida que uma rede de atendimento as criancas e aos adolescen-
tes acolhidos que priorize a inclusao efetiva destes na sociedade €
um importante instrumento de transformacao da realidade. Quica
o livro sirva de motivador para que outras instituicdes de acolhi-

mento elaborem programas desta natureza.

Dr. Marcelo Wegner — Promotor de Justica
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BOAS-VINDAS__

Caro leitor!

Ficamos muito contentes pelo seu interesse neste material

feito com muito carinho pela Casa de Acolhimento Semente Viva.

Neste ebook vocé descobrira tudo sobre o Programa de
Apadrinhamento Afetivo, implementado pela instituicdo e que se
tornou referéncia no municipio de Florianopolis: como funciona o
programa, quem pode participar, os aspectos operacionais € emo-
cionais envolvidos no processo de apadrinhamento, assim como
informacdes adicionais sobre o que € o acolhimento, com uma lin-

guagem simples e direta.

Este material foi elaborado com o objetivo de auxiliar as
instituicoes de acolhimento a realizarem o mesmo sonho: expandir
as relacdes de afeto das criancas e adolescentes que se encontram
em situacdo de vulnerabilidade social e emocional, oportunizando
relacdes e experiéncias extra-abrigo que os auxiliem a ressignifi-
car as suas historias e a construirem novos rumos para o futuro.
Também € voltado a todos os interessados no assunto que possam

propagar, difundir e participar do programa.
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Em 2019, a Casa de Acolhimento Semente Viva implemen-
tou o Programa de Apadrinhamento Afetivo na instituicdo, com o
apoio do FINAF (Forum das Instituic6es de Acolhimento de Floria-

ndpolis) e do Ministério Publico de Santa Catarina (MPSC).

No dia 09 de novembro do mesmo ano, realizou a 12 Ca-
pacitacao dos Pretendentes ao Apadrinhamento Afetivo, de forma
gratuita, no auditdrio do Hotel Castelmar, evento que contou com

a pré-inscricao de mais de 200 pessoas interessadas no programa.

A capacitacdo foi organizada pela coordenadora do pro-
grama da €poca, a psicologa da equipe técnica institucional, Sabri-
na Pfeiffer Busato Leite, e pela coordenadora institucional Scheila
Cristina Frainer Yoshimura que, juntas, proporcionaram uma tarde
de imersdo ao universo do acolhimento institucional, comentando
minuciosamente as etapas envolvidas no processo de apadrinha-
mento afetivo e realizando dinamicas interativas com os preten-

dentes.

Ao final do evento, das 74 pessoas que compareceram, 49
manifestaram interesse em permanecer no programa, demonstran-

do a importancia de uma iniciativa bem estruturada que visa des-
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fazer alguns mitos e fantasias inconscientes que podem vir a ser

fatores de risco durante um apadrinhamento afetivo.

Ficou bastante evidente a tendéncia que as pessoas tém
de “romantizar” o que significa de fato apadrinhar ou adotar uma
crianca ou adolescente. Compreende-se os desejos e expectativas
que sao elaborados ao se disponibilizar para esta escolha, mas a
equipe multidisciplinar precisa esclarecer os aspectos reais deste

processo.

Desta forma, este ebook tem o intuito de orientar, capaci-
tar e auxiliar outras instituicdes de acolhimento a implementarem
o Programa de Apadrinhamento Afetivo, ampliando para além da

Casa de Acolhimento Semente Viva os beneficios dessa conquista.

Expandir a visdo deste projeto € importante para o desen-
volvimento das nossas criancas e adolescentes - invisiveis a socie-
dade - que se encontram em situacdo de vulnerabilidade social.
Além disso, esta discussdo pode beneficiar ndo somente profissio-
nais da area, mas pessoas que possuem sensibilidade ao tema e que
sao participantes ativos da construcao de uma sociedade preocu-

pada com o futuro das geragoes.
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Capitulo 1

PROGRAMA DE APADRINHAMENTO
AFETIVO - O QUE E?

Antes de entrarmos detalhadamente no universo do acolhi-
mento institucional e, principalmente, do Programa de Apadrinha-
mento Afetivo, gostariamos que vocé respondesse a si mesmo: - O
que voce pensa quando o assunto € apadrinhamento afetivo? Sobre

0 que se trata?

Feito isso, vamos |he responder: - Apadrinhamento nao ¢
um ato de CARIDADE ou GENEROSIDADE, muito menos, um FAVOR.
Apadrinhamento € um ato de RESPONSABILIDADE e AMOR. E assim
como qualquer outra forma de amor, diz respeito a uma entrega, a

uma doacao de tempo e afeto.
Como assim?

Bom, falando mais especificamente sobre o programa, po-

demos dizer que o apadrinhamento afetivo € um projeto que tem
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a funcdo de estimular a convivéncia familiar e comunitaria das
criancas e adolescentes que estao acolhidos e que possuem remo-
tas possibilidades de retorno a familia de origem ou insercao em

familia adotiva, principalmente por sua idade mais avancada.

Por meio do apadrinhamento afetivo, a crianca ou adoles-
cente tera a oportunidade de ampliar suas vivéncias socioafetivas,
pois ira conhecer, participar e interagir com a rede familiar e de
amigos de seus padrinhos, proporcionando vinculos extra-abrigo. E
olha que bacana! Participara da dinamica e do cotidiano da familia,
estabelecendo trocas, experimentando outras oportunidades - di-

ferentes das que estdo habituados no contexto institucional.
Mas isso ndo deixa de ser um ato de caridade?

Nao! Continue lendo, pois logo iremos |he explicar o porqué ...
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Saber Viver

66

se a vida é curta

Nao sei...

ou longa demais para nos.
Mas sei que nada do que
vivemos tem sentido,

se ndo tocarmos o coracao

das pessoas.

Muitas vezes basta ser:
colo que acolhe,

braco que envolve,
palavra que conforta,
siléncio que respeita,
alegria que contagia,
lagrima que corre,
olhar que sacia,

amor que promove.

E isso ndo é coisa de
outro mundo:

€ o que da sentido a vida.

E 0 que faz com que ela
nao seja nem curta,
nem longa demais,

mas que seja intensa,

verdadeira e pura...

enquanto durar., ,

Cora Coralina
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Capitulo 2

NORMAS GERAIS DO PROGRAMA

O Programa de Apadrinhamento Afetivo foi elaborado a
partir das diretrizes estabelecidas em reunies do FINAF (Forum
das Instituicoes de Acolhimento de Floriandpolis) e da Comissdo
de Apadrinhamento do Ministério Publico de Santa Catarina, to-
mando como pontos de partida: o que destaca o ECA - Estatuto da
Crianca e do Adolescentes, experiéncias de apadrinhamento que
algumas instituicoes de acolhimento ja possuiam (muitas ocorridas
de forma natural de vinculo afetivo entre acolhidos e voluntarios
institucionais), e critérios gerais basicos (como idade minima dos

padrinhos e acolhidos).

O ECA prevé que se a crianca ou o adolescente estiver em
situacdo de risco (art. 98), o juiz da infancia e juventude podera

determinar medidas protetivas que estao elencadas no art. 101.

Destacam-se duas importantes e frequentes medidas de

protecao:
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® 0 acolhimento institucional (art. 101, VII): e

e 0 acolhimento familiar (inciso VIII).

O apadrinhamento consiste, portanto, em proporcionar
(estimular) que a crianca e o adolescente que estejam em “abri-
gos” (acolhimento institucional) ou em acolhimento familiar pos-
sam formar vinculos afetivos com pessoas de fora da institui¢ao ou
da familia acolhedora onde vivem e que se dispdem a ser “padri-
nhos". Veja a redagdo do art. 19-B, caput e § 1°, inseridos pela Lei

n° 13.509/2017 ao ECA:

Art. 19-B. A crianca e o adolescente em programa de aco-
lhimento institucional ou familiar poderdo participar de programa

de apadrinhamento.

§ 1° 0 apadrinhamento consiste em estabelecer e proporcio-
nar a crianca e ao adolescente vinculos externos a instituicao para
fins de convivéncia familiar e comunitaria e colaboracdo com o
seu desenvolvimento nos aspectos social, moral, fisico, cognitivo,

educacional e financeiro.
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Vamos conhecer as Normas Gerais do Programa?

1°) Quais sdo as formas de Apadrinhamento?

O Programa de Apadrinhamento conta com trés modali-
dades disponiveis para cadastro, conforme o perfil e interesse do

pretendente:

Apadrinhamento Afetivo: Nesta modalidade, o pre-
tendente se inscreve com o intuito de formar um vinculo de res-
ponsabilidade e afeto para com a crianca/adolescente, proporcio-

nando vivéncias extra-abrigo;

Apadrinhamento Financeiro: Nesta modalidade,
o pretendente tem como unico objetivo direcionar recursos
financeiros a uma determinada crianca ou adolescente, durante o
seu periodo de acolhimento institucional, sem necessariamente ter

contato direto.

Prestador de Servigos: Nesta modalidade, o pretenden-
te se inscreve com o objetivo de tornar-se um voluntario da insti-

tuicdo, fornecendo algum servico de forma gratuita e inserindo-se
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no banco de voluntarios da casa de acolhimento para que, sempre
que necessario, a instituicdo possa contar com seus servicos. Nesta
modalidade, ndo ocorre envolvimento afetivo e/ou financeiro para

com os acolhidos. E um padrinho da instituic3o.
2°) Quais sdo os pré-requisitos para ser um Padrinho Afetivo?

Para se inscrever no Programa de Apadrinhamento Afetivo € neces-
sario que os seguintes requisitos sejam cumpridos:

® Possuir idade minima de 25 anos;

® Ter disponibilidade para participar do processo de preparagao e
selecao;

e Ter disponibilidade para convivio semanal e/ou quinzenal com o
afilhado;

® Ter apoio dos familiares para o desenvolvimento do projeto;

e Nio estar inscrito no CUIDA - Cadastro Unico de Adocio;

e Residir na Grande Florianopolis;

® Apresentar a seguinte documentacao:

® RG (Copia);

e CPF (Copia);

¢ Certidao Negativa de Antecedentes Criminais;

® Comprovante de Residéncia;

® Participar da capacitacao e reunides de alinhamento;

® Assinar Termo de Adesdo com a Instituicdo;

® Assinar Termo de Parceria com a crianca ou adolescente;
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3°) Quais sdo os pré-requisitos para os acolhidos?

Criancas e adolescentes com remotas chances de adocgao,
aqueles que por idade avancada ou por problemas de saude, ndo

se encaixam no perfil escolhido por familias habilitadas a adogao.

4°) Quais sdo os direitos e responsabilidades dos padrinhos?

® Realizar visitas dentro do espago do Abrigo Institucional com

aviso prévio;

® Conviver com o afilhado e inclui-lo em sua vida familiar e social,
dentro das atividades adequadas para a sua faixa etaria;

e Levar a crianca/adolescente para passeios previamente autoriza-
dos;

® Participar de eventos e datas significativas para o afilhado - pre-

viamente agendados;
® Presentear o afilhado, dentro dos padrdes adequados a sua idade;

® Participar da vida escolar, acompanhando os estudos, reunides,
eventos;

e Participar de consultas médicas/odontoldgicas;

e Ser atendido pela equipe técnica com agendamento prévio e/ou
em situacao de emergéncia;
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® Viajar, desde que solicite autorizacao prévia;

® Desligar-se do programa a qualquer tempo, com aviso prévio, por
meio de pedido formal, para que a crianca ou adolescente tenha
tempo habil de ser preparado para o desvinculo.

5°) Como funciona na pratica?

Na Casa de Acolhimento Semente Viva, o processo ocorre

da seguinte forma:

Primeiro o interessado faz a inscri¢do na Plataforma Cola-
borativa da Jornada do Apadrinhamento, que dara acesso ao curso
virtual para pretendentes. Depois de concluir esta etapa, recebera
um questionario para Habilitacdo. Concluindo este processo, ficara
no Banco de Dados, disponivel a todas as casas de acolhimento
de Floriandpolis. Assim que iniciar o processo com uma crianca/
adolescente assinara o Termo de Adesdo - um documento formali-

zando o0 ingresso ao programa.

Quando surgir uma oportunidade de iniciar um vinculo de

uma crianca/adolescente com um padrinho afetivo, a instituicdo
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inicia o processo de escuta e acolhimento dos desejos deste acolhi-
do. O objetivo € verificar se ha abertura e estrutura emocional para

dar os primeiros passos em direcdo a formacao deste novo vinculo.

Assim como ocorre com o acolhido, o pretendente € cha-
mado para uma escuta qualificada com a equipe técnica. Alguns
encontros sdo agendados, para a avaliagao das motivacdes, da per-
sonalidade e contexto de vida dos pretendentes e demais envolvi-
dos no processo. Claro, a gente sempre prioriza o melhor interesse

da crianca ou adolescente, conforme preconiza o ECA.

E, por fim, ao verificar que ha disponibilidade e estrutura
emocional, tanto do acolhido como dos padrinhos, inicia-se o pro-
cesso de aproximacao entre acolhidos e padrinhos, conforme sera

detalhado no Capitulo Trés.
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Capitulo 3

ACOES DE APROXIMACAQ
ACOMPANHAMENTO DOS ViNCULOS
AFETIVOS

Quando uma crianca ou adolescente encontra-se prepa-
rado para iniciar um novo vinculo afetivo com um padrinho em
potencial, a equipe técnica organiza alguns encontros entre todos,

na instituicdo.

No dia agendado, o padrinho comparece a casa lar e € apre-
sentado para todas as criancas como um voluntario que foi conhe-

cer a instituicdo e visita-las.

Brincadeiras sdo propostas, momentos de lazer, jogos e di-
versao para que todos interajam e as primeiras impressdes possam

ser estabelecidas.

Apds o primeiro encontro, a equipe técnica realiza um mo-
mento de escuta qualificada com a crianca ou adolescente a ser

apadrinhado, em algum momento oportuno, sem gerar suspeitas e
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também ¢€ realizado o mesmo momento de escuta com o padrinho.
Verificam-se os sentimentos que permearam a interacdo entre pa-
drinho e afilhado, as afinidades ou incompatibilidades, as expecta-

tivas e o desejo de um novo encontro, ou nao.

Havendo interesse de ambas as partes, agenda-se um novo
momento de interacdo do padrinho com todas as criangas na casa
e, ao final do encontro, realiza-se novamente as escutas com todos

os envolvidos.

Conforme o processo vai progredindo de uma forma positi-
va e saudavel, os momentos de interacdo vao tornando-se cada vez
mais restritos a presenca apenas do padrinho “voluntario”, do aco-
Ihido a ser apadrinhado e da equipe técnica (que, nestes encontros,
apresenta-se como uma figura observadora, mediando e auxiliando
apenas quando necessario). Quando o momento mostra-se oportu-

no, as primeiras saidas sao programadas.

As saidas ocorrem inicialmente com pequenos passeios en-
tre padrinho e afilhado, sem a presenca da equipe técnica e depois
podem se estender em pernoites, quando o vinculo ja estiver firma-

do (com autorizacéo judicial). As escutas qualificadas continuam
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acontecendo e sequirdo durante todo o processo de apadrinhamen-

to, sempre apds o retorno do acolhido a casa lar.

Nesta etapa, quando se percebe que ambos - tanto padri-
nhos quanto afilhado - tem o desejo de ir adiante, promove-se a
assinatura do Termo de Parceria entre ambos, formalizando assim

esta relacdo.

As saidas externas sao sempre programadas com frequén-
cia no minimo quinzenais. Uma frequéncia menor que isso implica
no enfraquecimento da formacdo desse vinculo afetivo, traz inse-
guranca e causa efeitos negativos no desenvolvimento psicoldgico

das criancas e adolescentes acolhidos.

Precisamos ter sempre em mente que quando uma crianca €
retirada de sua familia de origem e passa a viver em uma instituicao
de acolhimento, a mesma esta vivenciando, em seu mundo interno,
um momento de luto pela perda do vinculo com seus familiares

(conforme sera abordado mais detalhadamente no Capitulo 5).

Dessa forma, € preciso um olhar atento e qualificado da
equipe técnica, no que diz respeito a insercdo desta crianca em um

novo nucleo familiar, mesmo que seja através do apadrinhamento
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afetivo - o qual acontece de forma quinzenal -, pois a ocorréncia de
instabilidades nesta nova relacdo pode gerar novos traumas para

a crianca.

As saidas evoluem para os pernoites, sempre através de au-
torizacao judicial fundamentada nos relatorios emitidos pela equi-
pe técnica, nos quais o processo de formacao de vinculo € minucio-

samente estudado e planejado.

Os pernoites passam a ocorrer de forma sistematica e quin-
zenal, sempre de acordo com a vontade do acolhido e a disponi-
bilidade do padrinho, desde que aconteca de forma a manter os

vinculos sem prejuizos.

Porém, pode acontecer também que, no decorrer do proces-
so de apadrinhamento, surja um pretendente a adocdo da crianca
ou do adolescente apadrinhado. Embora essas chances sejam re-

motas, ainda pode existir esta possibilidade.

Numa situacao dessas, estuda-se o caso, trabalhando com
a familia substituta a perspectiva de manutencdo de vinculos en-
tre padrinho e afilhado a fim de evitar prejuizos emocionais aos

envolvidos.

Para verificar a autenticidade, acesse o site do MPE/TO e use a chave: 38879f2b - 4192b11a - 86607cOc - 94b3195d



Caso ocorra a adocao da crianca ou adolescente que estava
sendo apadrinhado, o padrinho podera ser direcionado a outro per-

fil e continuar fazendo parte do programa, na instituicao.

Caso o padrinho peca desisténcia de acompanhar o afilha-
do, 0 mesmo ndo podera prosseguir no programa da instituicao,
rompendo dessa forma o Termo de Parceria. Dependendo das mo-
tivacoes deste rompimento, estuda-se o caso para continuidade

- 0U ndo - no banco de dados.

E se, no decorrer do processo, os padrinhos tiverem o

desejo de adotar o afilhado, é possivel?

De acordo com o promotor de justica da 92 Promotoria da
Capital - Florianopolis, Marcelo Wegner, o apadrinhamento se des-
tina aqueles que ndo tém interesse em adocado. Todavia, ha casos,
em que a crianca ou o adolescente ndo tem pretendentes na lista
de inscritos para a adocao e o convivio faz surgir um vinculo afetivo
entre padrinho e afilhado que torna isso possivel sim, inclusive, em
razao do principio do melhor interesse deste a pretensao a adocao.

(Artigo 227 da CF e artigos 3.0 e 4.0 do ECA).
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Capitulo 4

ASPECTOS PSICOLOGICOS ENVOLVIDOS
NO PROCESSO

Chegou 0 momento de compreendermos a parte mais com-
plexa do processo do apadrinhamento afetivo: os aspectos psicolo-
gicos que permeiam o contexto das familias que se cadastram no
programa, assim como o universo do acolhimento e as consequén-

cias geradas pela falha de todo um sistema de protecdo infantil.

A familia, quando busca por um programa de apadrinha-
mento afetivo, pode ter varias motivacdes: impossibilidade de gerar
filhos bioldgicos, ou entdo a perda de um filho, ou quem sabe a
vontade de preencher um ninho vazio, ou ainda por querer ajudar

alguém em situacao de vulnerabilidade social.

Séo diversas motivacdes envolvidas e a equipe técnica deve
estar preparada e atenta para esmiucar cada uma delas, em virtude
de que alguns propositos poderdao se apresentar como fatores de
risco para o andamento do processo, causando danos psicoldgicos

ao afilhado.
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Outra questdo a ser considerada € que, além do motivo pelo
qual a familia possa ter passado a desejar apadrinhar uma crianca
ou adolescente, no intimo de cada pretendente ao cargo de padri-
nho ja existe uma idealizacdo deste(a) afilhado(a) que foi concebi-

da de acordo com sua propria subjetividade.

Estas fantasias conscientes ou inconscientes estarao |a,
durante todo o processo e talvez, durante toda a vida comparti-
lhada ao lado desse afilhado, afetando (ou nédo) a convivéncia e
até mesmo o curso do desenvolvimento psicossocial da crianca ou

adolescente.

Por isso, a vasta experiéncia que temos ao acompanhar
dezenas de historias de adocao, assim como casos de apadrinha-
mento, fez com que constatassemos que sao as familias que de-
monstram as maiores dificuldades no decorrer do processo € nao as

criangas, como se imagina...

Embora as criancas e os adolescentes acolhidos mostrem
uma capacidade de flexibilidade e resiliéncia pelo precoce amadu-
recimento ao qual foram submetidos desde cedo, sdo as familias

que costumam ter maiores dificuldades em lidar com a frustracao.
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Acabam criando expectativas pela chegada do novo afilhado afeti-
vo porém, quando o mesmo nao corresponde ao que fora idealizado

em suas fantasias, € que surgem os maiores desafios.

E possivel que as familias venham a ocultar suas verda-
deiras motivacdes para o apadrinhamento, demonstrando apenas
no decorrer do processo. Quando este tipo de situacdo ocorre, a
equipe técnica precisa intervir, desacelerar o processo da formacao
de vinculo e verificar se ha a possibilidade de dar continuidade ao

programa.

Desta forma, os momentos de escuta qualificada tornam-se
uma das ferramentas mais importantes durante o processo, propor-
cionando um espaco de acolhimento a fim de diminuir os fatores

de risco.

O olhar ampliado permite alcancar as questdes trazidas ndo
somente pelo dialogo, mas pelo estudo minucioso da dinamica fa-

miliar e das relacdes apresentadas.

E por este motivo que ha um cuidado em buscar uma fa-
milia dentro do perfil necessario do acolhido, € ndo uma crianca

desejada para estes pretendentes.
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O que percebemos também € que a crianca, embora possa
demonstrar um desejo de ser adotada pela familia dos padrinhos
- até pela convivéncia neste nucleo familiar - compreende que
se trata de uma relacdo de apadrinhamento e aceita o processo
tal como ele é. A equipe técnica trabalha cuidadosamente neste

aspecto.

Vale destacar que todo o dialogo € baseado no nivel de de-
senvolvimento em que a crianca ou adolescente se encontra, per-

mitindo a compreensao do processo pelo qual sdo protagonistas.

Partindo agora para o contexto emocional das criancas e
adolescentes acolhidos, em primeiro lugar temos que ter em mente
que todos que moram em uma casa lar foram retirados de suas fa-

milias de origem e estdo vivenciando um processo de luto.

Sabe-se, atualmente, que o luto ndo € um processo sen-
tido de maneira constante, sem interrupcdes, durante determina-
do tempo. Pelo contrario, o luto € sentido de forma intermitente
(STROEBE e SCHUT, 1999), com oscilacbes em sua apresentacgao,
durante até mesmo varios anos. Ora a pessoa se sente triste, chora

pela perda, fica prostrada e sem motivacdo para as demandas do
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dia a dia ou para os momentos de lazer e ora sente-se mais alegre
e motivada, deixando de lado os pensamentos referentes a perda

sofrida e vive (aparentemente) bem.

E comum ocorrer variacdes de humor nas criangas e ado-
lescentes acolhidos e esta oscilacdo pode ser interpretada errone-
amente como indiferenca ou distanciamento emocional, durante o
processo de apadrinhamento. E preciso entio, que a equipe técnica
esteja atenta as manifestacdes e comportamentos dos acolhidos e
assim possa compreender o que € da ordem da perda e o que diz

respeito literalmente a relacdo com o padrinho.

Isso implica para além de todo o processo de luto que sera
sentido. E, principalmente, uma grave perturbacdo do desenvolvi-
mento psicologico desses acolhidos, gerando uma condi¢do que
demandara muito investimento de afeto, continéncia, acolhimento
e compreensdo de todos que se envolverdo na vida dessas criangas

e adolescentes, durante o acolhimento e até mesmo depois dele.

Padrinhos que possuem altas expectativas com relacdo ao
afilhado (interiormente idealizado) podem vir a frustrar-se mui-

to facilmente, gerando novos rompimentos na vida da crianca. Em

Para verificar a autenticidade, acesse o site do MPE/TO e use a chave: 38879f2b - 4192b11a - 86607cOc - 94b3195d



virtude disso, costumamos salientar: apadrinhar um acolhido diz
mais respeito a um ato de amor para com uma crianca do que uma

atitude que ira suprir qualquer necessidade emocional do padrinho.

Nosso trabalho € em prol das criancas e adolescentes aco-
lhidos, pois sao eles que se encontram em uma situacao de vulne-

rabilidade social e emocional, € ndo os padrinhos.

Apadrinhar ndo € tapar buracos emocionais € muito menos
fazer caridade. Assim como adotar, apadrinhar € se doar, € despren-
der-se das expectativas individualistas, até mesmo de um senti-
mento de altruismo e investir todo o seu tempo e o seu afeto para
cuidar, suportar e conter um outro ser, respeitando sua esséncia, tal

como ela é. Isso sim é um ato de AMOR.

Quando uma crianca sai de um abrigo, mesmo que tempo-
rariamente, no inicio de um processo de apadrinhamento ou ado-
cdo, € preciso trabalhar tanto ela, como as outras que ficam, pois
existem lacos emocionais entre todas. Devemos lembrar que trata-
-se de mais um novo rompimento de vinculo afetivo que também

precisa ser elaborado.

As criancas podem sentir inveja, ciumes ou entdo querer
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levar para a casa dos padrinhos outra crianca com bastante afini-

dade, durante a convivéncia na casa lar.

E comum elas pedirem para nio ir para a casa dos padri-
nhos em um final de semana que seria de saidas para os pernoites,
por sentir saudades do seu quarto, da sua cama ou dos seus amigos
da instituicdo. Afinal de contas, a casa lar nada mais € do que o lar
dessas criancas €, assim como sentimos saudades de casa quando
viajamos, elas também sentem saudades e se sentem divididas en-

tre estar com os padrinhos e os amigos da instituicao.

Por isso, o processo de formacdo de vinculo € planejado
e conduzido de forma que a crianca seja respeitada em seu tem-
po, pois todas ja passaram por rompimentos € apegos inseguros

(BOWLBY, 1940) em suas trajetdrias de vida.

Um dos objetivos principais do Apadrinhamento Afetivo ¢é
justamente esse: auxiliar o desenvolvimento psicologico das crian-

cas e dos adolescentes.

Isso ocorre quando os padrinhos desempenham seus pa-
péis de figuras de cuidado “suficientemente boas” (WINNICOTT,

1967/1975) e quando sdo capazes de garantir a “continuidade do
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ser" (WINNICOTT, 1965/2005) dos seus afilhados. Padrinhos frus-
trados em suas fantasias, indecisos e inconstantes poderdao per-
turbar o desenvolvimento e gerar potenciais danos negativos na

psiqué dos acolhidos.

‘ ‘ As criancas e adolescentes, quando sao levados
para uma instituicio de acolhimento, muitas vezes
chegam com uma experiéncia de vida permeada de
anos de negligéncia, abandono, abusos fisicos efou
psicologicos efou maus tratos. Quando isso ocorre,
percebe-se que houve uma falha gravissima de todo o
sistema de protecao infantil que deveria ter, de alguma
forma, realizado uma intervencao a tempo e retirado

esta crianca/adolescente deste seio familiar patoldgico.

Podemos ir além, quando se fala de politicas
publicas que poderiam minimizar situacdes prejudiciais
a crianca e ao adolescente através de programas de

fortalecimento de vinculos e educacdao parental, bem
como apoio familiar. , ,
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RESPONSABILIDADE AFETIVA:
PARA ALEM DO AMOR

Muito falamos a respeito das caracteristicas psicossociais
que envolvem toda a relacdo de troca entre padrinhos e afilhados,
nao € mesmo? Compreender essa grande esfera do que € o ato de

apadrinhar exige tempo, paciéncia e principalmente disponibilidade.

Nos, enquanto seres adultos, numa relacao com uma crian-
ca ou adolescente, somos promotores e participantes ativos do de-
senvolvimento daquele ser que compartilha de momentos e trocas

de afeto.

Uma crianca, ao se olhar no espelho, ndo enxerga somente
de si, mas visualiza além disso, retalhos, furos, preenchimentos e
sintomas daquele outro que caminha consigo - de maneiras parti-

culares e muitas vezes permanentes.

Para além do amor, vocé ja pensou na RESPONSABILIDADE

AFETIVA que envolve o ato de apadrinhar uma crianca ou adolescente?

Responsabilidade afetiva € um termo utilizado sobre um
conjunto de habilidades emocionais que envolve empatia e consi-

deracao pelo sentimento da outra pessoa na qual vocé se envolve
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- independente da forma de relacio. E, primeiramente, reconhecer
se vocé esta DISPONIVEL AFETIVAMENTE para entrar na vida de
alguém que ja sofreu tanto e no momento necessita ser cuidada - e

ndo mais uma vez abandonada.

Mais ainda, responsabilidade afetiva significa o ato de se
importar com o reflexo das nossas acdes nos sentimentos das ou-
tras pessoas e as expectativas que geramos em cada palavra, gesto,

promessas e convivio que € compartilhado.

Quando pensamos neste conceito aliado a realidade de
uma crianca ou adolescente que esta institucionalizado, diversas
consideracdes devem ser feitas antes de se disponibilizar para esta

troca de afetos.

Vale relembrar que toda crianca que chega a instituicao
encontra-se vivenciando diversos processos internos de sofrimento
psiquico - dos mais simples aos mais graves - e, diante disso, se ini-
cia um trabalho de reconstrucao e ressignificacao dessas experién-
cias traumaticas respeitando seu tempo. Por isso a importancia do
cuidado para se disponibilizar a esta relacdo que envolve alguém

com tantos rompimentos de vinculos.
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Em uma troca de afetos, ndo somente o adulto se abre a
esta oportunidade, mas também a crianca que, em meio ao caos,
consegue abrir os bracos e lhe receber com um sorriso. Por este
motivo, ao escolher entrar neste programa, devemos nos perguntar:
eu estou bem e disponivel afetivamente para entrar na vida desta

crianca/adolescente?

Eu, vocé... nos! Nos podemos fazer a diferenca na vida delas.
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Sou feita de retalhos...

‘ ‘ Pedacinhos coloridos de cada vida que passa pela minha e que
vou costurando na alma. Nem sempre bonitos, nem sempre
felizes, mas me acrescentam e me fazem ser quem eu sou. Em
cada encontro, em cada contato, vou ficando maior...
Em cada retalho, uma vida, uma licdo, um carinho, uma saudade...

Que me tornam mais pessoa, mais humana, mais completa.

E penso que € assim mesmo que a vida se faz: de pedacos de
outras gentes que vao se tornando parte da gente também.
E a melhor parte € que nunca estaremos prontos, finalizados...

Havera sempre um retalho novo para adicionar a alma.

Portanto, obrigada a cada um de vocés, que fazem parte da
minha vida e que me permitem engrandecer minha historia
com os retalhos deixados em mim. Que eu também possa deixar

pedacinhos de mim pelos caminhos e que eles possam ser parte

das suas historias.

E que assim, de retalho em retalho, possamos nos tornar, um dia,
um imenso bordado de "nds". , ’

Cris Pizzimenti
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Capitulo 5

A PRATICA DO APADRINHAMENTO

Uma questao importante de se destacar € que, para além
das questoes técnicas envolvidas no ato de apadrinhar, esta nova

relacdo se constroi na pratica do dia a dia.

Quando se inicia o processo de aproximacao entre padri-
nhos e afilhados, diversas vezes ouvimos questionamentos, como:
e se eu disser "ndo"? E se ele me perguntar se posso comprar algo
no mercado e eu ndo puder? O que eu falo quando ele comecar a

apresentar algum contexto de resisténcia? Estou agindo certo?

ldas ao mercado, participagcdo em jantares familiares, andar
de bicicleta, ir a praia, apoiar nos estudos escolares, acompanha-
mentos médicos... muitas sao as vivéncias. E sdo justamente nesses

momentos que as incertezas e insegurancas aparecerao.

Vale ressaltar que para receber uma crianca/adolescente
em sua casa, a familia ndo precisa reconstruir sua rotina, mas fazer

com que este novo contexto aconteca de forma natural. O afilhado
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ira participar deste novo cenario de forma a respeitar e se sentir

respeitado. Mas como? Com muito dialogo.

O dialogo permitira que o vinculo seja estabelecido e isso
ndo se dara de uma hora para outra. Vocé vai precisar de PACIEN-
CIA e AMOR... ah, muito amor! E esse amor envolve dizer "nao",
dizer que € hora de dormir, de comer, de estudar e tomar banho,
sem medos ou receios de frustrar. E importante estabelecer limites

em qualquer relacdo em que nos colocamos.

Nao ha uma receita de bolo onde vocé coloca todos os in-
gredientes pré-selecionados, mexe e espera ficar pronto. E o olhar,
abaixar na altura da crianca para ouvir e ser ouvida, € falar com
calma e respeito, explicar os porqués, € dizer "nao" quando neces-
sario e “sim" quando também ¢ possivel. E aprender e ensinar e,
diante de todos os desafios, entender que dentro daquele ser que
compartilha a vida com voce existe alguém sedento para ser amado

e cuidado.
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Capitulo 6

CAPACITA(;AO DA EQUIPE DE
EDUCADORES

Vamos pensar agora. Qual € o papel do educador?
E qual a sua importancia?

Os funcionarios de uma instituicdo de acolhimento, de
modo geral, possuem um papel significativo na vida das criangas
e dos adolescentes acolhidos, pois a instituicdo - nada mais € - do

que a propria casa deles.

Entéo, nos que trabalhamos dentro da casa deles, devemos
ter sempre em mente que estamos exercendo o nosso oficio em
um local atipico e que nossa presenca altera, inevitavelmente, o

sistema como um todo.

Vinculos afetivos sdo gerados através desta convivéncia di-
aria. Conversas profundas, de cunho emocional, surgem inespera-

damente durante uma refeicdao ou em um momento de lazer, por
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exemplo. Situacdes realmente muito comuns no dia a dia de uma

casa lar.

Os nossos comportamentos, a nossa forma de pensar e de
enxergar o mundo sdo transmitidos sutilmente (ou néo) para as
criancas, mesmo que de forma inconsciente e nao intencional. E
esta troca, dependendo do momento, pode, infelizmente, preju-
dicar o desenvolvimento psicoldgico das criancas, sendo este um
dos principais motivos para a realizacdo constante de capacitacoes

para as equipes de educadores.

E muito comum que a crianca se aproxime de algum adulto
de confianca e traga historias da sua vida que podem conter temas

muito delicados como abusos, maus tratos, etc.

E de suma importancia que o adulto saiba como proceder
em uma situacdo como esta, promovendo um acolhimento néo in-
vasivo que ira direcionar esta crianca, de forma afetiva e eficaz,
para uma escuta qualificada pela equipe técnica. Entretanto, para
que isto ocorra, € preciso que os educadores estejam muito bem
alinhados com a equipe técnica e saibam conduzir com tranquili-

dade e confianca um momento desafiador como este.
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Nao podemos utilizar como recursos apenas a nossa experi-
€ncia pessoal e a nossa histdria de vida para conduzir uma conversa
tao significativa com uma crianca, quando o assunto em questao
diz respeito a uma area tao sensivel do psiquismo, como os trau-

mas.

Devemos estar constantemente capacitados para saber
acolher os sofrimentos delas, como também para orientar da me-
lhor maneira possivel, sem gerar novos traumas, pois cada vez que
a crianca verbaliza o relato de seu trauma ela revive todos aqueles
sentimentos novamente, inclusive as sensacOes corporeas, afetan-

do ndo somente o emocional, mas também o fisiologico.
O corpo sente, mesmo quando a mente nao lembra.

Nao podemos abrir feridas que ndao saberemos cuidar. Uma
fala mal conduzida durante um relato de trauma de uma crianca

pode cala-la novamente e talvez até para sempre.

O educador € mais do que um cuidador. O educador tem a
complexa missao de acolher os sentimentos das criancas e dos adoles-
centes, de orientar, de garantir uma rotina saudavel e estruturada e de

fornecer também momentos de afeto, de escuta e acolhimento.
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Mas, como o educador pode fazer tudo isso sem impor suas

crencas pessoais?
E simples! Sendo constantemente capacitado...

Podemos dizer que o sistema de uma casa de acolhimen-
to funciona como uma engrenagem. As criancas dependem dos
educadores e os educadores dependem da equipe técnica. Ja a
equipe técnica depende dos educadores para realizar as interven-
coes mais adequadas, pois sdo os educadores que passam a maior
parte do tempo em contato com as criangas e os adolescentes.

Os educadores sdo os olhos da equipe técnica dentro da
casa. E os educadores também dependem dos acolhidos e da rela-
cdo estabelecida para com eles para o pleno desenvolvimento do

seu trabalho. Logo, um depende do outro.

Quando toda equipe de funcionarios da instituicdo de aco-
lhimento estd alinhada em seus discursos e em suas condutas,
as criancas e os adolescentes percebem rapidamente que existe
uma estrutura bem definida na instituicdo e esta estrutura, além
de proporcionar sentimentos de estabilidade emocional, ao ofere-

cer constantemente um ambiente tranquilo e equilibrado, torna-se,
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por fim, uma ferramenta poderosissima na intervencao da equipe

técnica no desenvolvimento biopsicossocial dos acolhidos.

A atuacao da equipe técnica nem sempre ocorrera de forma
direta para com a crianca ou adolescente. Ela acontecera, na maio-
ria das vezes, através do papel do educador, pois ¢ ele que estara
ali na hora do banho em que a crianca resolve revelar um abuso. E
ele que estara ali quando a adolescente chegara da escola frustra-
da por uma paixdo nio correspondida. E ele que estara sentado a
mesa, ouvindo uma crianca falar com a outra sobre suas angustias

e conquistas.

Todo educador tem que ter a consciéncia de quao impor-
tante € no processo de ressignificar historias tdo desafiantes, como
as de criancas e adolescentes acolhidos. Olhar para si mesmo to-
dos os dias e lembrar que numa instituicdo de acolhimento além
de cuidar também podem e devem ser cuidados. (Para isso existe
a equipe técnica para acolher as demandas e anseios durante a

jornada).

Como ensina a comunicacdo nao violenta: “E impossivel se

comunicar de forma clara e assertiva com o outro se vocé néo for
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capaz de se comunicar claramente consigo mesmo". O olhar para si

mesmo € importante neste processo.

O educador precisa desenvolver o seu olhar para além da si-
tuacao a sua frente. Quando uma crianca se mostra irritada demais,
agitada demais, importunando o espaco, € preciso ter a sensibilida-
de de reconhecer o que ha por detras deste cenario: acolher, abra-
car, conversar. Saber usar o tom de voz: firme quando necessario,

porém doce quando convém.

E importante destacar que o educador tem um papel pro-
fissional, isto €, ndo consequira NUNCA substituir o papel materno,
paterno ou de familia bioldgica dessa crianca. Portanto, mesmo que
os vinculos sejam fortes, estabelecidos, solidos e envolvidos de afe-

to, € preciso compreender o seu lugar.

O Instituto Fazendo minha Histdria, que atua na area de
capacitacdo, em uma de suas cartilhas destaca muito bem o papel

do educador:

"0 que o educador pode fazer para ajudar a
garantir os principios que regem as instituicoes de

acolhimento?
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® Respeitar a historia de cada acolhido: ndo julgar, ndo contar para

outras pessoas que nao sejam os técnicos.

® Nunca permitir que a historia da crianca seja usada para comen-

tarios maldosos.

® Respeitar a intimidade: compreender que cada um de nos precisa

e gosta de momentos de solidao, de reflexdo e até mesmo de choro.

® Procurar entender as necessidades da crianca, inclusive as reli-

giosas, informando a equipe técnica quando ha algo novo.

® Nunca constranger criancas e adolescentes por comentarios ou
observacoes referentes a sua familia ou sua condicdo, qualquer que

ela seja.

® Apoiar as criancas nas pequenas conquistas e decisdes ensinan-

do- as a se responsabilizarem por seus atos.

¢ Observar cada um dos acolhidos procurando entender seu modo

de vida, ajudando a garantir que ele seja respeitado.

Autonomia € a capacidade de tomar decisdes adequadas a

faixa etaria ou, como falamos no dia a dia, capacidade de “se virar"
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O educador deve permitir que a crianga conquiste sua au-

tonomia pouco a pouco.

Amarrar o cadarco, vestir-se sozinho, escolher a roupa que
vai usar, decidir se quer cenoura ou vagem no almoco sdo formas

de exercer autonomia.”

Tia, sabe porque eu sempre mentia? Agora eu nao faco.
Sei que € errado, mas eu mentia pra me defender. Eu
aprendi a me defender assim porque na minha casa eu
fazia e dava certo. Agora eu sei que nao da e que nao €

assim porque a gente tem que falar a verdade! , ,

Relato de um adolescente acolhido a educadora.
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PARTE Il

ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL

Capitulo 7

POR QUE AS CRIANCAS E OS
ADOLESCENTES SAO ACOLHIDOS?

Vamos compreender o que ocorre quando uma crianca e

um adolescente sao acolhidos em uma instituicao de acolhimento?
Para isso, gostariamos de fazer um convite a todos vocés!

Vamos nos imaginar agora sendo uma menina de cinco

anos. Uma menina de nome Maria.

Num dia de manha, ela acordou com uma pessoa estranha
dentro de sua casa - um oficial de justica - mais dois policiais. Ma-
ria ficou muito assustada, pois seus pais estavam brigando muito e

ela ndo entendeu nada.

Rapidamente, aqueles homens estranhos explicaram que
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precisaria sair da casa dela, com eles, para ir em um outro lugar.
Entrou num carro estranho. No trajeto, Maria sentiu medo, muito
medo, afinal, seu pai dizia que policia matava! Sera que iriam ma-

ta-la também?

Aquele medo era 0 mesmo medo de quando o pai abusava
dela. Ficou triste. Enquanto via as pessoas andando na rua, solu-
cava escondida e so escutava os homens estranhos, sentados no
banco da frente do carro, dizerem: E na rua tal, a casa lar € naquele

lugar...

Foi quando chegou numa casa estranha, com gente estra-
nha. De repente, uma moca de cabelos compridos e lisos veio ao
encontro dela com um sorriso no rosto, abracou-a e disse: - Calma,
estamos aqui para ajudar vocé! Por um tempo esta sera a sua casa.
Mostrou os espacos, o quarto onde iria dormir, a mesa arrumada

com um bolo cheiroso, os brinquedos e a levou ao banho.

A moca, tao afetuosa, olhava tudo. Até percebeu que ha-
via um machucado em suas partes intimas. Perguntou, com muita
delicadeza, o que fora aquilo. Maria ndo quis contar. Afinal, quem

era ela? O que era aquele lugar? Quem eram essas pessoas que ela
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nunca viu antes? Medo, mais medo... E assim foi o primeiro dia de

Maria num abrigo para criancas...

Esta € a realidade de muitas criancas encaminhadas aos
abrigos por todo Brasil. Maria é apenas uma. Sao criancas que che-
gam num lugar totalmente desconhecido, com pessoas nunca vis-
tas antes e que precisam confiar - mesmo na mais tenra idade - de

que ali estarao protegidas.

v
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Capitulo 8

O QUE E E COMO FUNCIONA UMA
CASA DE ACOLHIMENTO?

A Casa de Acolhimento € o lar provisorio das criancas e
adolescentes retirados de suas familias pela justica. Os motivos sao
diversos: violéncia fisica, sexual ou emocional, negligéncia, traba-
Iho infantil, abandono, ou seja, de alguma forma tiveram seus di-
reitos violados e precisam estar em um lugar sequro. Por um tempo,
passam a viver neste lar provisorio, como se fosse a casa delas: fre-
quentam a escola, clubes, cursos, academia, vao a casa de amigos

- tudo para que este ambiente se torne o mais proximo de um lar.

Poderao perceber que no local ndo ha placas de identifica-

¢do, pois na nossa casa "normal” nao ha placas.

Sim, antigamente, este servico era muito diferente. Os cha-
mados "Orfanatos” (hoje essa nomenclatura ndo é mais usada),
eram um local com muitas criancas - os “internos”, que usavam

uniformes, numa disciplina rigida - bem interpretada nos filmes.
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Hoje, essa realidade é muito diferente. Os abrigos devem ter
estrutura de casa, com a individualidade respeitada, onde a crianca
tem espaco para expressar seus sentimentos e fazer parte do coti-

diano de um lar, exercendo sua autonomia.

A equipe € multidisciplinar, sendo que as diretrizes sdo
encaminhadas pela equipe técnica formada por profissionais da
psicologia e servico social, que juntos sdo responsaveis pelos en-

caminhamentos envolvendo os que estdo diretamente ligados ao

atendimento dos acolhidos.

Casa de Acolhimento
Semente Viva

e
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Acolhimento

Em nossa Casa de Acolhimento trabalhamos muito com a
sociologia da infancia, as criancas enquanto protagonistas de sua
propria historia. Desde o inicio sempre pontuamos como anda o
seu processo, respeitando, € claro, a sua fase de desenvolvimento,
utilizando linguagem adequada para que ela possa entender a sua
historia.

Quando se confirma que esta crianca ira para adocao € ini-

ciado todo um trabalho para a construcao desta nova fase também.

E comum ouvirmos:- ah, € s6 uma crianca! Como se isso
nao tivesse peso. A crianca € um sujeito de direito, conforme pre-
coniza o ECA - Estatuto da Crianca e do Adolescente, portanto, ela

precisa ser ouvida, interpretada e respeitada...

Todas desejam ter uma familia! Idealizam, sonham, dese-

nham...

De forma resumida, mostramos o que acontece com a

crianca ou adolescente:
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A Criancga é retirada
de sua familia pela
Jjustiga.

Passa a viver no
abrigo e inicia um
processo judicial.

Primeiro tenta-se as
possibilidades de retorno
d familia biolégica ou

extensa (avos, tios...)

Esgotadas essas
possibilidades, parte-se
para adogdo.

No periodo em que a crianca fica acolhida
tem atendimento psicossocial, além de
acompanhamento médico e odontoldgico.
Muitas vezes chegam sem as vacinas em
dia. Tudo é checado.

Elabora-se o PIA - Plano
Individual de Atendimento
e relatdrios frequentes ao
Judicidrio até o seu

desacolhimento.

Quando verifica-se que a crianca/adolescente
ndo possui perfil para adogdo, estuda-se a
possibilidade de inclui-la no Programa de
Apadrinhamento Afetivo.
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PARTE 111

Casa de Acolhimento Semente Viva

Capitulo 9

QUEM SOMOS — NOSSA HISTORIA

A Casa de Acolhimento Semente Viva surgiu em 2011, por
um grupo de mulheres ligadas a lgreja Palavra Viva, nascida em
Florianopolis/SC. Na época, o lider, Bispo Pedro Flori Ramos impul-

sionou as mulheres a desenvolverem um projeto social.

Em principio era para ser uma creche, mas como o Norte
da Ilha apresentava extrema vulnerabilidade e faltavam vagas nos

abrigos, optou-se por abrir este servico.

O espaco, localizado no Bairro Ingleses, foi cedido por uma
familia, cuja matriarca era promotora de Justica e conhecia bem a

realidade de criancas em situacdo de risco. A sua casa de praia foi
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transformada numa “casa cheia de criancas”. Assim nasceu a Casa
de Acolhimento Semente Viva, com toda documentacgdo requla-
mentada por meio da ACAJE - Associacdo Comunitaria Amigos de
Jesus, uma organizacdo nao-governamental, de utilidade publica

municipal, estadual e federal.

Trabalhamos incansavelmente para a garantia dos direitos
das criancas e adolescentes nao so inseridas em nossa instituigao,
mas como um todo, participando dos principais espacos em nivel
de Brasil que discutem e promovem politicas publicas para a infan-

cia/adolescéncia.
Um lar para as criancas chamarem de seu

E assim que as criancas se sentem, em um lar. O espaco
amplo, que compreende um patio extenso para correr e brincar,
permite viver a infancia com liberdade. Numa rua sem saida e tran-
quila, os vizinhos fazem parte do cotidiano da casa, como acontece
nas "melhores familias” E muito comum sentir o cheirinho de p3o

quente vindo da vizinha em frente e ela, algum tempo depois, bater
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no portdo com a producdo em maos para o café da tarde.

E comum também as criancas produzirem algo e dizerem :
- vamos levar a "Tia Marina" - a mesma vizinha que, de sua janela,

desde 2011, acompanha tudo com muito amor e carinho.

Temos “cheirinho de casa”, como algumas autoridades nos
definem em visita técnica. E o cheirinho de casa vem acompanha-
do de um planejamento criterioso, conforme prevé o Estatuto da
Crianca e do Adolescente e a tipificacdo de nosso servico. Além de
uma equipe multidisciplinar, conta ainda com a ajuda de volunta-
rios e de pessoas dispostas a abracgar a causa, seja com seu tempo,

seu conhecimento, ou seus recursos financeiros.

PROJETO BASEADO NA SOCIOLOGIA
DA INFANCIA

Nosso projeto pedagogico € baseado na Sociologia da In-
fancia, tendo a criangca como protagonista de sua propria historia.
Ela € tratada com um ser unico, com suas caracteristicas e poten-

cialidades respeitadas.
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Desenvolvemos o seu crescimento, respeitando cada fase
e perfil. Como sdo advindas de um contexto que muitas vezes nao
oferece o basico, precisam aprender sobre tudo. Aproveitamos o
ludico, as brincadeiras, as conversas na mesa, para ensinar valores,

sempre enfatizando seus direitos e seus deveres.

Nesses anos de atuacdo acompanhamos dezenas de casos
de adocdo tardia e fomos pioneiros em desenvolver o Programa de
Apadrinhamento Afetivo dentro dessa sistematica com uma Plata-
forma Colaborativa da Jornada do Apadrinhamento Afetivo, este
livro e um curso virtual para otimizar as informacées e facilitar o

processo.

vy
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PARTE IV

Capitulo 10

PADRINHOS & ACOLHIDOS
SUAS HISTORIAS

APADRINHAR NAO E SALVAR...

Os padrinhos José Ademir Ructz e Lurdes Dalla Longa
Ructz se inscreveram no site da instituicdo e participaram da ca-
pacitacao de pretendentes ao apadrinhamento. Desde o inicio mos-

traram-se com intencado de apadrinhar um adolescente.

Pais de um menino também adolescente, comentaram que
o0 objetivo inicial era o de ajudar outro adolescente a ressignificar
a sua historia, porém, com a fantasia de poder “salvar” alguém do

sofrimento.

Compreenderam, entdo, que o que fora abordado na capa-
citacdo era realmente verdade. Que apadrinhar alguém nao confi-

gura "salvar".
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‘ ‘ O apadrinhamento afetivo € muito diferente do que ima-
ginavamos. O curso de capacitacao foi muito importante para
esclarecer alguns pontos, mas foi no dia a dia que consequimos
entender qual seria nosso papel como padrinhos de um adolescen-
te. Entendemos que o principal € proporcionar bons momentos. Os
pequenos gestos, os detalhes, o olhar para o outro, tudo é gran-
dioso nesse universo emocional com tantas cicatrizes. Trabalhamos
sempre com a verdade, havendo sempre comprometimento afetivo
para com ele, respeitando sua historia e vivéncia. Prezamos muito
por esses lacos construidos ao longo dessa trajetoria. Somos pa-
drinhos para apoia-lo e orienta-lo. Nem sempre acertamos, tudo ¢
um aprendizado, porém estamos dispostos a aprender sempre. Temos
todo o respaldo da instituicdo, nos sentimos seguros € compreen-
demos que juntos com a Casa Lar Semente Viva contribuimos para

fazer a diferenca na vida dele. Somos gratos por essa oportunidade

que tanto nos faz bem. , ,

Jos¢ Ademir Ructz e Lurdes Dalla Longa Ructz -

padrinhos de F. 17 anos.

v
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PODE ACONTECER...

Um casal de padrinhos de um adolescente permaneceu por
um longo tempo no programa. O vinculo mais forte, no inicio, era
com o padrinho, mas depois o adolescente criou vinculos com a
madrinha também e frequentava e pernoitava na casa deles, num
processo exitoso acompanhado pela equipe técnica com escutas

qualificadas.

O relacionamento durou por um bom tempo, até que num
determinado dia, a madrinha ligou bem chateada pois sentiu-se des-
respeitada pelo afilhado. A equipe fez a intevencdo com ambas as
partes, tentou mediar o conflito, porém o relacionamento foi rom-

pido ao ponto de sequer atenderem mais as ligacdes da instituicao.

Compreendeu-se de que o vinculo maior era do padrinho
para com o afilhado e ndo da madrinha e que isso gerou um con-

flito de casal.

Por isso € muito importante que, numa familia, todos es-
tejam envolvidos no processo de apadrinhamento, para que tudo

ocorra de forma harménica e com muita compreensdo. Desafios
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podem acontecer, porém existe uma relacao de afeto que nao pode
ser interrompida de uma hora para outra, sem o fechamento de

ciclo. Neste caso, em especifico, ndo consequimos finalizar.

VIVER E EXPERIENCIAR

“A nossa experi€éncia comecou com a capacitacdo no
programa de Apadrinhamento Afetivo, que fizemos em 2019 e, de |3
para ca, com a pandemia instaurada em 2020, perdemos um pouco
o contato com as acdes do programa, que precisou ser paralisado

em funcao disso.

Entretanto, em setembrode 2021 recebemos uma mensagem
da Casa Semente Viva dizendo que havia um adolescente pronto
para ser apadrinhado. Aquilo mexeu com nosso coracao, causando
duvidas e aflicdes, para um casal sem filhos como nés, mas sabiamos
que havia espaco e vontade de nossa parte, como também seria
uma responsabilidade duradoura e desafiante. Estavamos dispostos

a encarar. Surgiram questionamentos sobre como poderia ser esta

e
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experiéncia, mas nao havia resposta, pois ela viria somente no
viver[experenciar. Quando agendamos a conversa com a equipe
multidisciplinar da Casa, que por sinal € super atenciosa e disponivel
para nos acolher, entendemos melhor como seria a rotina, qual era
a historia de vida do nosso futuro afilhado e a responsabilidade

afetiva que viria pela frente.

Foi uma alegria conhecermos nosso afilhado! Fomos
sequindo as orientacdes da equipe e construindo nossa convivéncia
com calma, passo a passo. Nossos encontros sao quinzenais €, no
comeco, ficavamos fazendo varios planejamentos do que fazer, mas
fomos aprendendo que, os planejamentos tinham menos valor do
que a propria convivéncia e, com o tempo, nossos encontros se

tornaram mais naturais.

Temos alguns desafios de conhecer mais esse ser humano
cheio de vivéncias (de todos os tipos: positivas e negativas), assim
como ele ir nos conhecendo também e buscar construir um novo
horizonte, a partir deste momento de nossas vidas. Com o passar

do tempo, vamos percebendo que as conquistas de convivéncia vao
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se edificando e que as aprendizagens e contribuicdes tornam-se
trocas para todos. Buscar lidar com as expectativas e viver com
as diversidades reais que aparecem, talvez seja uma sugestdo
importante para quem tem a vontade do apadrinhamento. Nao
idealizar o processo e comemorar cada pequeno passo positivo
também. O apadrinhamento é um ato de responsabilidade e amor,

sem duvidas!”.

Aline Silva Zilli e Bruno Ziliotto - padrinhos de M.

de 13 anos.

Capacitacdo de pretendentes ao Apadrinhamento Afetivo - Novembro de 2019,
em que os casais - José e Lurdes e Aline e Bruno - participaram.
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A VOZ DOS AFILHADOS

"Eu gosto muito de estar com meus padrinhos, de viajar,
sair, me divertir com eles. Interagir com eles me faz bem e sinto
que se importam comigo. Gosto muito de sair, mas também gosto

de voltar."
M. - 13 anos.

“Eu acho muito boa a ideia de criancas e adolescentes
como eu ter alguém pra dar apoio pra fazer vocé se sentir acolhido
por uma familia! Apadrinhamento Afetivo: no comeco, pra mim,
pensei: - nossa, que coisa estranha, mas, ao longo do tempo, vocé
conhece uma familia que o faz se sentir tdo bem, que parece que
voceé faz parte dela. Nossa, eu so tenho a agradecer por ter conhe-
cido meus padrinhos. Eles me apoiam no que eu preciso, me dao

carinho, afeto e amor e hoje tenho eles como um porto seguro”.

F.H — 17 anos , acolhido desde os 14 anos (depoimento
dado dois meses antes de ser desacolhido, por completar 18 anos

de idade).
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UM ACOLHIDO
DUAS FADAS MADRINHAS

Era uma vez, um menino de 12 anos que acabara de chegar a
casa lar. Ele havia morado ja em outras instituicoes de acolhimento,
desde os seus trés aninhos e, eventualmente, entre uma passagem e

outra pelas casas de acolhimento, voltava para a familia.

A familia, obviamente desestruturada, em seu funciona-
mento disfuncional, perpetrava violéncias fisicas e emocionais no
menino, que o faziam sentir-se violado em todos os sentidos. Seu
mundo interno estava tdo maltratado e com tanto sofrimento que,
ao chegar na casa de acolhimento, a unica forma de comunicacao
que ele usava era através da encenacdo de atos de violéncia que,

com efeito, chocavam a todos.

O tempo foi passando e foi-se constatando que, embora
houvesse toda a dramaticidade em seus comportamentos, nenhum
ato de violéncia era realizado, pelo contrario, sempre que o meni-
no acreditava nao estar sendo observado, adquiria uma postura de

protecao e amor.

Certa vez ocorrera em que ele, com pena das formigas que
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estavam com o seu formigueiro repleto de agua por causa das for-
tes chuvas daquela semana, fez um grande esforco para retira-las
da agua e reacomoda-las em um local seguro (talvez como ele pro-

prio poderia estar se sentindo: em um lar, seguro).

O menino, entdo, foi compreendendo que era importante
externalizar os seus sentimentos, mas de um jeito sequro e sauda-
vel para si e para todos. Recebeu acolhimento de suas angustias e
amparo e sustentacdo para as suas dores. Foi, no seu tempo, de-
sabrochando e mostrando o seu verdadeiro eu: um menino doce,

cheio de amor.

Neste percurso, recebeu ndo apenas todo o cuidado da
equipe de educadoras e técnicas, mas também de duas fadas ma-

drinhas, que ndo tinham relacdo entre si.
Duas madrinhas? Sim!

Ele era tdo amado por todos que duas familias quiseram

apadrinha-lo afetivamente.
Mas isso € possivel? Neste caso, foi.

Vamos contar o porqué...
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O Programa de Apadrinhamento é uma ferramenta que
busca auxiliar criancas e adolescentes com remotas chances de
adocdo a ressignificarem a sua historia e a encontrarem suporte

de um lar sequro nesta caminhada, conforme vimos anteriormente.

Este menino, especificamente, comecou a ser apadrinhado
por uma familia que passou por todo o processo de capacitacao e
acompanhamento do programa. A aproximacao ocorreu de forma

natural, mesmo antes da inscricdo da madrinha no programa.

Ela era a fonoaudiologa voluntaria que estava auxilian-
do no tratamento do menino. Ambos foram se tornando proximos
durante as sessoes e o desejo em estreitarem os lacos passou a ser

considerado pelas duas partes.

O apadrinhamento foi oficializado € o menino passou a
conviver de forma muito positiva com a sua madrinha. Tempos
depois, entretanto, em virtude do isolamento social decorrente da
pandemia do novo coronavirus, sua madrinha precisou isolar-se,
porém, mantendo sempre, de alguma forma, o contato com o seu

afilhado e a equipe.

Foi entdo que medidas mais drasticas foram tomadas, a fim

vu
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de promover o controle ambiental e evitar a propagacao do virus.
As criancas foram encaminhadas para os lares dos voluntarios mais
antigos da instituicao para que entao cumprissem com o isolamen-
to social de forma segura, sem a troca de educadores, como ocorre

normalmente na rotina da casa lar.

Deste confinamento, surgiu um novo amor. Que menino
mais amado por todos, nao € mesmo?! E verdade! A madrinha prin-
cipal precisava estar longe fisicamente e a voluntaria que o acolhe-

ra em seu lar ja se sentia como uma madrinha do menino.

Foi entdo que ambas conversaram e compreenderam que
0 amor nao precisava ser disputado. Poderia ser multiplicado! Sim,

ele poderia ganhar mais uma madrinha afetiva! E assim ocorreu!

Foi conversado com o menino e ele, que sempre se sentira
diminuido por toda a sua historia de vida, sentiu-se, pela primeira
vez, completamente amado, podendo desfrutar ndo so de uma,

mas de duas familias.

“A familia € um salva-vidas no mar agitado da vida.”
J K Rowling
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SE VOCE ESTA
PREPARADO PARA LER
RELATOS FORTES DE
CRIANCAS EM SITUACAO
DE RISCO, VIRE A
PAGINA.




CASO CONTRARIO,
PARE POR AQUI!
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O que voce vai ler a sequir

sao relatos baseados em fatos
reais de criancas acolhidas em
nossa instituicao. Sao apenas
algumas das tantas historias
que ouvimos, abracamos e
registramos. Sao fortes, mas
nos provocam muitas reflexoes.

“Ninguém nunca acreditou em mim. Ele dizia que eu era
malcriada e que eu tinha ciumes da minha irma. Minha mae ar-
rumava minha irma tdo bem, o cabelo dela era lindo. O meu? Ela
nunca se importou. Sabe o pior? Quando minha mae saia de casa
ele me obrigava a fazer umas coisas que eu nao gostava, doia muito
e so parava quando... Eu era doce, todos diziam que eu era doce,
mas aqui dentro tinha uma revolta. Até que eu parei em uma casa

e |2 acreditaram em mim".

N. de 6 anos
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"Eu morava num barraco. La era bem bem simples, s6 que
na minha casa tinha uma maquina de café. Isso mesmo. Sabe o
que tinha também? Ar condicionado e uma TV tdo grande que as
paredes do barraco quase nem aguentavam o peso. Eu esquenta-
va comida no micro-ondas, porque sim, eu também tinha isso na
minha casa. Cada vez que aquele velho vinha, meu pai ganhava
alguma coisa nova. Eu era tdo pequeno e nao entendia que estava
sendo vendido em troca de presentinhos para os meus pais. Mas
um dia eu fui pra uma casa, uma casa que 0s unicos presentes que
eu recebia eram afeto, respeito e muito amor. Nesta casa eu pude

ser crianca”.
J. de 8 anos

“Agora eu tenho 6 anos e quando eu crescer quero ser um
traficante. Traficante tem a melhor casa, a melhor roupa, a mulher
mais bonita que todos respeitam. Ah, eu sei dar troco, sabia? Nao
sei ler mas conheco bem o dinheiro por causa das entregas que eu
fazia la no morro. Achava isso normal. Teve uma noite que estava
muito silenciosa. Pra ser verdade,minha casa nunca foi assim.
Alguém bateu na porta, os meus pais olharam um para o outro,
ja sabiam quem era. Minha vida mudou completamente depois

daquela noite. Agora sabe o que eu quero ser? Crianca.”

D. de 6 anos
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"Eu tenho uma historia muito pesada, eu sei disso. Aban-
dono, crueldade, dor. As vezes eu queria sair voando pra n3o ficar
naquele lugar. Colo? Beijo? Nunca tive. Ela me deixava na escola
e me esquecia la. Ai alguém foi me buscar, mas eu ndo conhecia.
Fiquei com muito medo. Mas cheguei em uma casa e a primeira
coisa que eu recebi foi um abraco e um beijo. Sabe, a gente chega
como passarinhos que caem do ninho e quebram uma asa. As tias
da casa nos pegam do chado para nos curar até podermos voar no-

vamente".

F. de 8 anos

v
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O QUE VOCE TEM
FEITO PARA MUDAR
ESTA REALIDADE?




¢¢ Tia, sabe o que eu
vou levar ao sair
daqui?

O amor de vocés!”

G. 8 anos - acolhido na Casa de
Acolhimento Semente Viva,
em sua despedida.
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Vocé tem o desejo de ajudar a ressignificar a vida de criangas
e adolescentes em acolhimento institucional? O programa de

Apadrinhamento Afetivo € um importante instrumento neste sentido.

Este livro o ajudara a compreender melhor como funciona, quem
pode participar, quais os requisitos e responsabilidade para se tornar
um padrinho ou madrinha afetiva, bem como auxiliara as equipes

técnicas e operacionais dos abrigos a implementarem o programa.

Com uma linguagem acessivel a todos, a obra destaca aspectos

funcionais e emocionais envolvidos neste processo.

Quem se disponibiliza a apadrinhar um ser que ja passou por tantos
desafios, privacoes e lutas, certamente ¢ alguém preocupado em

contribuir para um mundo melhor.

Como dizia o prémio Nobel da Paz de 1984, Desmond Tutu:
“Nds somos um! A minha humanidade esta diretamente ligada a sua

humanidade. Sem a sua, a minha nao existe!"
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